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10.2. ПРОГРАММЫ ПРАКТИК  

10.2.1. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ (БАЗОВОЙ)  

ДИСЦИПЛИНА «ТЕРАПИЯ» 

 

10.2.1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа клинической практики «Терапия» разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к структуре 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

(ординатура) по специальности 31.08.49 Терапия. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Целью практики является приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач. 

Задачами практики являются: 

- закрепление теоретических знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения врача-ординатора,  

- формирование профессиональных компетенций врача-терапевта. 

 

2. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Блок 2.1 Практики, Базовая часть 

программы специальности ординатуры 31.08.49 Терапия. 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 64 зачетных единицы; 

– 42 2/3 недели; 

– 2304 академических часа. 

 

4. Контроль прохождения практики: 

Контроль за ходом практики студентов возлагается на ответственного за работу 

ординаторов на кафедре. 

По завершению семестра на промежуточной аттестации проводится контроль 

уровня сформированности компетенций ординатора. Результатом контроля является 

отметка дифференцированного зачета «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно»; результаты контроля вносятся в индивидуальный план 

ординатора в зачетно-аттестационную ведомость.  

Критерии оценивания результатов практики на промежуточной аттестации в 

соответствии с уровнями сформированности навыков: 

«отлично» – навыки сформированы полностью, успешно и систематически применяются; 

«хорошо» – навыки в целом успешно применимы, но сформированы недостаточно; 

«удовлетворительно» – навыки в целом успешно, но без систематического применения; 

«неудовлетворительно» – отсутствие навыков либо фрагментарное применение. 

В приложении к зачетно-аттестационной ведомости ординатор оформляет отчет о 

практике с указанием видов и содержания профессиональной деятельности, места 

проведения и ее продолжительности (в часах). 

 

10.2.1.2. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Код и наименование 

общепрофессионально

й компетенции 

Профессиональный стандарт (ПС) и 

трудовая функция (ТФ) 

Технологии 

формирования. 

Формы 

оценочных 
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выпускника средств 

ОПК-4. Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ПС 293н, ТФ А/02.7  
(А/01.7, В/01.8 _проект) 

Способен выполнять: 

Сбор жалоб, анамнеза болезни, анамнеза 

жизни у пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя)  

Анализ информации, полученной от пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия» (или его законного 

представителя)  

Проведение физикального обследования 

пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация и другие методы)  

Оценку тяжести заболевания и (или) 

состояния пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия»  

Определение диагностических признаков и 

симптомов заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия»  

Формулирование предварительного диагноза 

и составление плана проведения 

лабораторных и инструментальных 

обследований 

 Направление пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» на 

лабораторные и инструментальные 

обследования при наличии медицинских 

показаний с учетом противопоказаний в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Направление пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» к 

врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний с учетом 

противопоказаний в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Проведение дифференциальной диагностики 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом действующей 

Международной статистической 

классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (далее – МКБ)  

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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Устанавливать диагноз с учетом МКБ 

 Определение медицинских показаний для 

направления пациента при затруднении в 

диагностике и при отсутствии возможности 

проведения дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях для оказания 

медицинской помощи в стационарных 

условиях или условиях дневного стационара 

 Определение медицинских показаний к 

оказанию высокотехнологичной медицинской 

помощи и направление пациента в 

медицинскую организацию, оказывающую 

высокотехнологичную медицинскую помощь 

в соответствии с Порядком организации 

оказания высокотехнологичной медицинской 

помощи с применением единой 

государственной информационной системы в 

сфере здравоохранения 

Умеет 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни, 

анамнеза жизни у пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» (или 

его законного представителя) 

 Интерпретировать и анализировать 

информацию, полученную от пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» (или его законного представителя) 

 Проводить физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интерпретировать его 

результаты  

Обосновывать необходимость и объем 

лабораторного, инструментального 

обследований пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия»  

Проводить диагностические манипуляции и 

интерпретировать полученные результаты: - 

измерение артериального давления на 

периферических артериях; - исследование 

уровня глюкозы в крови - суточное 

мониторирование артериального давления 

(СМАД) - пульсоксиметрию - чтение 

спирограмм - определение лодыжечно-

плечевого индекса - проведение 

ортостатической пробы - пневмотахометрию - 

снятие и расшифровка электрокардиограммы  

Интерпретировать результаты лабораторного 

и инструментального обследований 

пациентов Обосновывать направление 

пациента с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия» к врачам-
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специалистам при наличии медицинских 

показаний с учетом противопоказаний в 

соответствии с Порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Интерпретировать заключения, полученные 

от врачей-специалистов 

 Оценивать тяжесть заболевания и (или) 

состояния пациента с заболеванием по 

профилю «терапия»  

Устанавливать диагноз с учетом МКБ 

пациента с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия»  

Проводить дифференциальную диагностику 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ  

Определять медицинские показания для 

оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи  

Определять медицинские показания 

направления пациента для оказания 

медицинской помощи в стационарных 

условиях или условиях дневного стационара, 

оказывающих специализированную 

медицинскую помощь по профилю «терапия» 

при затруднении в диагностике и при 

отсутствии возможности проведения 

дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях 

Знает 

Порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»  

Клинические рекомендации, стандарты по 

вопросам оказания медицинской помощи  

 

ОПК-5. Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

ПС 293н ТФ А/03.7 

(ТФ А/02.7, В/02.8 – проект) 

Может выполнять 

Разработку плана лечения с учетом 

клинической картины заболевания и (или) 

состояния по профилю «терапия» и факторов 

риска его развития  

Назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его 

развития в соответствии с порядками 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Назначение немедикаментозной терапии, 

лечебного питания с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его 

развития в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Оценку эффективности и безопасности 

немедикаментозной терапии, лечебного 

питания, применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий у 

пациентов с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия»  

Направление пациента при затруднении в 

выборе лечебной тактики, а также при 

осложненном течении заболевания и (или) 

состояния по профилю «терапия» для 

оказания специализированной медицинской 

помощи в стационарных условиях или в 

условиях дневного стационара при наличии 

медицинских показаний в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Умения: 

Составлять и обосновывать план лечения 

пациента с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия» с учетом диагноза, 

возраста пациента, клинической картины 

заболевания и (или) состояния в соответствии 

с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Назначать лекарственные препараты, изделия 

медицинского назначения с учетом 

клинической картины заболевания и (или) 

состояния по профилю «терапия» и факторов 

риска его развития в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), с учетом стандартов медицинской 

помощи  

Назначать немедикаментозное лечение и 

лечебное питание пациенту с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» с 

учетом диагноза, возраста и клинической 

картины в соответствии с порядками оказания 



161 

 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Анализировать фармакологическое действие 

и взаимодействие лекарственных препаратов 

у пациента с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия» 

 Оценивать эффективность и безопасность 

немедикаментозной терапии, лечебного 

питания, применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий у 

пациента с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия» 

 Направлять пациента при затруднении в 

выборе лечебной тактики, а также при 

осложненном течении заболевания и (или) 

состояния по профилю «терапия» для 

оказания специализированной медицинской 

помощи в условиях стационара или в 

условиях дневного стационара, при наличии 

медицинских показаний в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Знает 

Порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»  

Законодательство Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья граждан, нормативные 

акты, определяющие деятельность 

медицинских работников 

Методы назначения лекарственных 

препаратов, медицинские показания (и 

противопоказания) к применению 

медицинских изделий при заболеваниях и 

(или) состояниях у пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Механизм действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, 

применяемых по профилю «терапия», 

медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные  

Методы немедикаментозной терапии, 

лечебного питания пациента с заболеванием и 
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(или) состоянием по профилю «терапия» в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 

ОПК-6. Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

реабилитации 

инвалидов 

ПС 293н ТФ А/04.7 

(ТФ А/03.7, В/03.8 - проект) 

Может выполнять 

Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации и санаторнокурортного лечения 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» в 

соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации и порядком 

организации санаторно-курортного лечения  

 Составление плана по медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия» в 

соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации взрослых  

Оценку эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитаций 

пациента с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» в 

соответствии с порядками организации 

медицинской реабилитации 

Умеет  

 Определять медицинские показания и 

медицинские противопоказания для 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации и санаторнокурортного 

лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии с 

порядками организации медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного 

лечения 

 Разрабатывать план реабилитационных 

мероприятий у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия», в 

том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации 

инвалидов в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации и 

порядком организации санаторно-курортного 

лечения  

Оценивать эффективность и безопасность 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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мероприятий медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» 

Участвовать в организации медицинских 

реабилитационных мероприятий с учетом 

диагноза в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения  

Знает  

 Основы медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия», порядок 

медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения Методы медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия»  

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к проведению мероприятий 

по медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия», в том числе 

индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов  

 

ОПК-7. Способен 

проводить в 

отношении пациентов 

медицинскую 

экспертизу 

ПС 293н ----- 

(ТФ А/04.7, В/04.8 проект) 

Может выполнять 

Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» и по уходу, оформление и 

выдача листов нетрудоспособности  

Подготовку и оформление необходимой 

медицинской документации пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» для оформления медико-

социальной экспертизы в государственных 

учреждениях медико-социальной экспертизы 

 Направление пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» на 

медико-социальную экспертизу  

Умеет 

 Определять признаки временной 

нетрудоспособности, необходимость 

осуществления ухода за пациентом с 

заболеваниями по профилю «терапия» членом 

семьи, признаки стойкого нарушения 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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жизнедеятельности пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия»  

Оформлять медицинскую документацию 

пациентам с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» для 

осуществления медико-социальной 

экспертизы в государственных федеральных 

учреждениях медико-социальной экспертизы 

Знает  

 Нормативные правовые акты Российской 

Федерации, регламентирующие порядки 

проведения медицинской экспертизы 

временной нетрудоспособности пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» и по уходу, оформления и 

выдачи листков временной 

нетрудоспособности 

 Порядок выдачи листков временной 

нетрудоспособности, в том числе в 

электронном виде  

Оформление медицинской документации 

пациентам с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» для 

осуществления медикосоциальной экспертизы 

в государственных федеральных учреждениях 

медико-социальной экспертизы  

Медицинские показания для направления 

пациентов, имеющих стойкое нарушение 

функций организма, обусловленное 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» и их последствиями, для 

прохождения медико-социальной экспертизы 

 

ОПК-8. Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигеническому 

просвещению 

населения 

ПС 293н ТФ А/05.7 

(ТФ А/06.7, В/05.8 – проект) 
 ПС 768н ТФ Е/02.8 

Способен выполнять 

Организация и осуществление профилактики 

неинфекционных заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия», и 

проведение мероприятий по формированию 

здорового образа жизни  

Оформление и направление в 

территориальные органы, осуществляющие 

федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор, экстренного 

извещения при выявлении инфекционного 

или профессионального заболевания  

Формирование программ здорового образа 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств, и 

психотропных веществ, оптимизации 

физической активности, рационального 

питания, нормализации индекса массы тела  

Участвовать в проведении обязательных 

предварительных (при поступлении на 

работу) и периодических медицинских 

осмотров (обследований) работников, занятых 

на тяжелых работах и на работах с вредными 

и (или) опасными условиями труда 

Организацию диспансеризации и проведение 

профилактических медицинских осмотров 

населения с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами  

Проведение и контроль профилактических 

медицинских осмотров населения с целью 

раннего выявления хронических 

неинфекционных заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия», основных 

факторов риска их развития в соответствии с 

нормативными правовыми актами  

Проведение и контроль диспансерного 

наблюдения пациентов с выявленными 

хроническими неинфекционными 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» в соответствии с 

порядком проведения диспансерного 

наблюдения за взрослыми 

Необходимые умения  

Определять медицинские показания к 

введению ограничительных мероприятий 

(карантина) Определять медицинские 

показания для направления к 

врачуспециалисту  

 Проводить санитарно-противоэпидемические 

мероприятия в случае возникновения очага 

инфекции 

 Разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и борьбы 

с немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных 

веществ, оптимизации физической 

активности, рационального питания, 

нормализации индекса массы тела  

Проводить и контролировать 
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профилактические медицинские осмотры 

населения и диспансеризацию с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными правовыми 

актами с целью раннего выявления 

хронических неинфекционных заболеваний и 

(или) состояний по профилю «терапия», 

основных факторов риска их развития  

Проводить и контролировать диспансерное 

наблюдение пациентов с выявленными 

хроническими неинфекционными 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» Назначать 

профилактические мероприятия пациентам с 

учетом факторов риска для предупреждения и 

раннего выявления заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия», в том числе 

социально значимых 

Необходимые знания  

Правила проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий  

Формы и методы санитарно-просветительной 

работы по формированию элементов 

здорового образа жизни, в том числе 

программ снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических 

средств, и психотропных веществ, 

оптимизации физической активности, 

рационального питания, нормализации 

индекса массы тела  

Принципы применения специфической и 

неспецифической профилактики 

инфекционных заболеваний  

Вопросы организации санитарно-

противоэпидемических (предварительных) 

мероприятий в целях предупреждения 

возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний 

 

ОПК-9. Способен 

проводить анализ 

медико-

статистической 

информации, вести 

медицинскую 

документацию и 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

ПС 293н ТФ А/06.7 

(ТФ А/07.7, В/06.8 – проект) 

Может выполнять 

Составление плана работы и отчета о своей 

работе 

 Анализ медико-статистических показателей 

заболеваемости, инвалидности пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» для оценки здоровья 

прикрепленного населения  

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 



167 

 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

Ведение медицинской документации, в том 

числе в форме электронного 

документооборота Использование 

информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» в 

сфере здравоохранения  

Необходимые умения  

Составлять план работы и отчет о своей 

работе  

Проводить анализ медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» для 

оценки здоровья прикрепленного населения  

Использовать в работе персональные данные 

пациентов и сведения, составляющие 

врачебную тайну 

Необходимые знания 

 Правила оформления медицинской 

документации в организациях, оказывающих 

медицинскую помощь по терапевтическому 

профилю, в том числе в форме электронного 

документа  

 

ОПК-10. Способен 

участвовать в 

оказании неотложной 

медицинской помощи 

при состояниях, 

требующих срочного 

медицинского 

вмешательства 

ПС 293н ТФ А/01.7 

(ТФ А/08.7, В/07.8 – проект)  

ПС 768н ТФ С/04.8 

Может выполнять 

Оценку состояния пациентов, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной 

и неотложной форме  

Распознавание состояний, представляющих 

угрозу жизни пациентам, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), 

требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме  

Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме пациентам при, состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в 

том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания)  

Применять лекарственные препараты  и 

медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи пациентам в 

экстренной и неотложной форме  

Умеет  

Распознавать состояния, требующие оказания 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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медицинской помощи в экстренной форме, в 

том числе клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) 

дыхания, требующие оказания медицинской 

помощи в экстренной и неотложной форме  

Оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в 

том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания)  

Применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи пациентам в 

экстренной и неотложной форме  

Выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации  

Знает  

 Методику сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов (их законных представителей) 

 Методику физикального обследования 

пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация и другие методы) 

 Клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) 

дыхания  

Правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 
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10.2.1.3. ПЛАН ПРАКТИКИ 

 

№ Виды профессиональной деятельности 
Место проведения 

практики 

Формиру

емые 

компетен

ции 

Продолжительность  

недели часы 

1-й и 2-й семестры 

1 

Курирование больных, ведение 

медицинской документации, 

интерпретация основных методов 

лабораторно-инструментального 

исследования в терапевтической 

практике: заболевания органов 

дыхания, пищеварения, 

кроветворения.  

ГКБ 51, отделение 

общей терапии 
ОПК 4-10 12  648 

2 

Курация больных с сердечно-

сосудистой патологией, оформление 

медицинской документации, 

интерпретация результатов 

обследования 

ГКБ 51, 

кардиологическое 

отделение 

ОПК 4-10 4 2/3 252 

3 

Курация больных, оформление 

медицинской документации, 

интерпретации клинико-

инструментальных методов 

исследования формирование навыков 

оказания первой помощи и 

интенсивной терапии 

ГК 17, отделение 

реанимации 

интенсивной 

терапии 

ОПК 4-10 4 2/3 252 

 Итого 1-й и 2-й семестры:   21 1/3 1152 

3-й и 4-й семестры 

4 

Курирование больных, ведение 

медицинской документации, 

интерпретация основных методов 

лабораторно-инструментального 

исследования в терапевтической 

практике 

ЦКБ: отделение 

пульмонологии 
ОПК 4-10 4 216 

5 

Курирование больных, ведение 

медицинской документации, 

интерпретация основных методов 

лабораторно-инструментального 

исследования в терапевтической 

практике 

ЦКБ: отделение 

нарушений ритма 
ОПК 4-10 3 162 

6 

Курирование больных, ведение 

медицинской документации, 

интерпретация основных методов 

лабораторно-инструментального 

исследования в терапевтической 

практике 

ЦКБ: 

терапевтическое 

отделение  

ОПК 4-10 4 1/3 234 

7 

Курирование больных, ведение 

медицинской документации, 

интерпретация основных методов 

лабораторно-инструментального 

исследования в эндокринологической 

практике 

ЦКБ: 

эндокринологическ

ое 

ОПК 4-10 3 162 

8 

Курирование больных, ведение 

медицинской документации, 

интерпретация основных методов 

лабораторно-инструментального 

исследования в терапевтической 

практике 

ЦКБ: отделение 

нефрологии 

ОПК 4-10 

3 162 

9 Курирование больных, ведение Поликлиники ОПК 4-10 4 216 
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10.2.1.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1-й и 2-й семестры 
 

1. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального обследования больных с 

патологией органов дыхания. Определение показаний и трактовка результатов 

лабораторно-инструментального обследования. 

2. Формулирование диагноза, обоснования диагноза, дифференциального диагноза, 

плана лечения больных заболеваниями органов дыхания. 

3. Ознакомление с методикой проведения бронхоскопии, бронхиального лаважа, 

анализа мокроты и посева мокроты, плевральной пункции и плевроцентеза. 

4. Освоение методики определения группы крови, резус-фактора. Проведение 

переливания крови и ее компонентов. 

5. Формирование навыков ведения медицинской документации. 

6. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального обследования больных с 

патологией органов пищеварения. Определение показаний и трактовка результатов 

лабораторно-инструментального обследования. 

7. Формулирование диагноза, обоснования диагноза, дифференциального диагноза, 

плана лечения больных заболеваниями органов пищеварения. 

8. Ознакомление с методами эндоскопического, ультразвукового исследования. 

9. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального обследования больных с 

патологией органов кровообращения. Определение показаний и трактовка результатов 

лабораторно-инструментального обследования.  

10. Освоение методики регистрации и расшифровки ЭКГ, диагностики 

нарушений ритма, признаков ИБС, ОКС. 

11. Формулирование диагноза, обоснования диагноза, дифференциального 

диагноза, плана лечения больных заболеваниями органов пищеварения. 

12. Овладение методами оказания неотложной помощи и сердечно-легочной 

реанимации больным с терапевтической патологией. 

 

3-й и 4-й семестры 
 

1. Проведение дифференциальной диагностики и назначение 

дифференцированного лечения у больных с заболеваниями системы дыхания. 

2. Освоение методов оценки функции внешнего дыхания. 

3. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального обследования больных с 

нарушениями ритма сердца. Определение показаний и трактовка результатов 

лабораторно-инструментального обследования.  Формулирование диагноза, обоснования 

диагноза, дифференциального диагноза, плана лечения больных с нарушениями ритма 

сердца. 

4. Ознакомление с методами кардиоверсии, электрокардиостимуляции, 

холтеровского мониторирования ЭКГ. 

5. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального обследования больных с 

медицинской документации, 

интерпретация основных методов 

лабораторно-инструментального 

исследования в амбулаторно-

поликлинической практике 

№1,2  

 Итого 3-й и 4-й семестры:   21 1/3 1152 

 Итого:   42 2/3 2304 
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эндокринологической патологией. Определение показаний и трактовка результатов 

лабораторно-инструментального обследования.  Формулирование диагноза, обоснования 

диагноза, дифференциального диагноза, плана лечения больных с заболеваниями 

эндокринной системы. 

6. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального обследования больных с 

заболеваниями почек. Определение показаний и трактовка результатов лабораторно-

инструментального обследования.  Формулирование диагноза, обоснования диагноза, 

дифференциального диагноза, плана лечения больных с терапевтическими заболеваниями. 

7. Формирование навыка ведения больных в амбулаторно-поликлинических 

условиях. Освоение особенностей ведения медицинской документации. Овладение 

навыками диспансерного наблюдения больных. 

8. Формирование навыков проведения мероприятий по медицинской 

реабилитации. 

 

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

12. Бокарев И. Н. Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение : 

учебник / И. Н. Бокарев, Л. В. Попова. - М. : Мед. информ. агентство, 2015. - 

776 с. : ил. 

13. Внутренние болезни : учебник для медицинских вузов. Т.1 / ред. С. И. Рябов. - 

5-е изд., испр. и доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 783 с. : ил. 

14. Внутренние болезни : учебник для медицинских вузов : в 2-х т. Т. 2 / ред. С. И. 

Рябов. - 5-е изд., испр. и доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 575 с. : ил. 

15. Дифференциальная диагностика внутренних болезней / ред. В. В. Щекотов. - 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 927 с. 

16. Общая врачебная практика. Национальное руководство : в 2-х т. / ред. И. Н. 

Денисов, ред. О. М. Лесняк. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - Т. 2. - 888 с. : ил. 

17. Общая врачебная практика. Национальное руководство : в 2-х т. / ред. И. Н. 

Денисов, ред. О. М. Лесняк. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - Т. 1. - 976 с. : ил.  

18. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах и схемах : учебн. 

пособие / ред.: А. Н. Куликов, С. Н. Шуленин. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

624 с. : ил. 

19. Рево В. В. Управление болезнями : практич. рук-во для врачей / В. В. Рево. - М. 

: Миклош, 2009. - 460 с. - Библиогр.: с. 457-459. 

20. Руководство по внутренней медицине / ред.: Г. П. Арутюнов [и др.]. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 799 с. - (Библиотека национального проекта 

непрерывного медицинского образования). 

21. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи : учебное пособие для 

студ. образоват. учреждений сред. проф. образов. / ред. Б. В. Кабарухин. - 

Ростов н/Д : Феникс, 2003. - 538 с. : ил. - (Медицина для вас). 

22. Шамов И. А. Пропедевтика внутренних болезней с элементами лучевой 

диагностики : учебник / И. А. Шамов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 512 с. : ил. 

Журналы: 

Вестник восстановительной медицины. – 2013-2016. 

Вестник рентгенологии и радиологии. – 2013-2019. 

Медицинская визуализация. – 2013 - . 

Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры. – 2013 - . 
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Здравоохранение. – 2013 - . 

Клиническая лабораторная диагностика. – 2013-2016. 

Клиническая медицина. – 2013-2018. 

Кремлевская медицина. Клинический вестник. – 1998 - . 

Терапевтия. – 2013 - . 

Педиатрия. – 2015 - . 

Терапевт. – 2018 - . 

Терапевтический архив. – 2013-2019. 

 

Электронные ресурсы: 

http://www.emll.ru/ 

https://www.rosmedlib.ru/ 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.medline.ru/ 

 

 

 

http://www.emll.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.medline.ru/
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10.2.2. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ (БАЗОВОЙ) 

«СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС ПО ОТРАБОТКЕ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 

ОСМОТРА, ИНСТРУМЕНТАЛЬНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ И ОКАЗАНИЯ 

НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ» 

 

10.2.2.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебной практики «Симуляционный курс по отработке практических 

навыков осмотра, инструментального обследования и оказания неотложной помощи» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта к структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего профессионального образования (ординатура) по специальности 

31.08.49 Терапия. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Целью учебной практики является отработка индивидуальных практических навыков и 

умений. 

Задачами учебной практики являются: 

- отработка практического алгоритма действий при обследовании больных с патологией 

сердечно-сосудистой системы; 

- отработка коммуникативных навыков в общении с пациентом; 

- отработка практических навыков инструментального обследования пациента 

 - отработка практических навыков по оказанию неотложной медицинской помощи и 

проведению реанимационных мероприятий 

- формирование оценки по объективному контролю собственных действий. 

 

2. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Блок 2.1 Практики, Базовая часть программы 

специальности ординатуры 31.08.49 Терапия. 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 2 зачетные единицы; 

– 1 1/3 недели; 

– 72 академических часа. 

 

4. Контроль прохождения практики: 

Контроль за ходом практики обучающихся возлагается на ответственного за работу 

ординаторов на кафедре. 

По завершению семестра на промежуточной аттестации проводится контроль уровня 

сформированности компетенций ординатора. Результатом контроля является отметка 

«зачтено» или «незачтено»; результаты контроля вносятся в индивидуальный план 

ординатора в зачетно-аттестационную ведомость.  

Критерии оценивания результатов практики на промежуточной аттестации в 

соответствии с уровнями сформированности навыков: 

«зачтено» – навыки сформированы полностью, успешно и систематически 

применяются, или сформированы недостаточно, или без систематического 

применения; 

«незачтено» – отсутствие навыков либо их фрагментарное применение. 

В приложении к зачетно-аттестационной ведомости ординатор оформляет: 

- отчет об учебной практике с указанием ее продолжительности (в часах). 

УК-3. Способен ПС 293н ТФ А/06.8 
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руководить работой 

команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского 

персонала, 

организовывать процесс 

оказания медицинской 

помощи населению 

(ТФ А/07.7, В/06.8 – проект) 

3.1.1. Вырабатывает стратегию командной 

работы и на ее основе организует отбор членов команды для 

достижения поставленной цели 

3.1.2. Организует и корректирует работу команды, в том числе на 

основе коллегиальных решений 

3.1.3. Разрешает конфликты и противоречия при 

деловом общении на основе учета интересов 

всех сторон; создает рабочую атмосферу, 

позитивный эмоциональный климат в команде 
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10.2.2.2. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Компетенции Перечень компонентов 

Технологии 

формирования. 

Формы 

оценочных 

средств 

В процессе подготовки по данной специальности ординатор формирует и демонстрирует следующие: 

Универсальные компетенции: 

УК-3. Способен руководить 

работой команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского персонала, 

организовывать процесс 

оказания медицинской 

помощи населению 

ПС 293н ТФ А/06.8 

(ТФ А/07.7, В/06.8 – проект) 

Уметь: 

- вырабатывать стратегию командной 

работы и на ее основе организует отбор членов 

команды для достижения поставленной цели 

- организовывать и корректировать работу 

команды, в том числе на основе коллегиальных 

решений 

- разрешать конфликты и противоречия при 

деловом общении на основе учета интересов 

всех сторон; создает рабочую атмосферу, 

позитивный эмоциональный климат в команде 

владеть: 

- навыком согласованной работы в команде; 

 - коммуникативными навыками (установление 

контакта с пациентов, установление доверительных 

отношений, донесение информации о заболевании, 

осложнениях, рисках, прогнозе, неблагоприятном 

исходе) 

 

Тренинг 

 

Демонстрация 

практических 

навыков 

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-8. Способен проводить 

и контролировать 

эффективность мероприятий 

по профилактике и 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигеническому 

просвещению населения 

ПС 293н ТФ А/05.7 

(ТФ А/06.7, В/05.8 – проект) 
 ПС 768н ТФ Е/02.8 

владеть: 

- навыком сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 

болезни у пациентов (их законных представителей) 

 - навыками для интерпретации информации, 

полученной от пациентов (их законных 

представителей) 

- навыком обеспечения свободной проходимости 

дыхательных путей; 

- навыком обеспечения искусственной вентиляции 

легких (ИВЛ); 

- навыком непрямого массажа сердца: выбор точки для 

компрессии грудной клетки, прекардиального удара;  

- техникой закрытого массажа сердца; 

- навыком сочетания ИВЛ и массажа сердца при 

базовой реанимации; 

- навыком выбора медикаментозной терапии при 

базовой реанимации; 

- навыком введения препаратов – внутривенно 

внутрисердечно, эндотрахеально (при произведенной 

интубации трахеи); 

Тренинг 

 

Демонстрация 

практических 

навыков 

ОПК-10. Способен 

участвовать в оказании 

неотложной медицинской 

помощи при состояниях, 

ПС 293н ТФ А/01.7 

(ТФ А/08.7, В/07.8 – проект)  

ПС 768н ТФ С/04.8 

знать:  

практические 

занятия,  

тренинг, 

практика 
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требующих срочного 

медицинского 

вмешательства 

- классификацию, определение и источники 

чрезвычайных ситуаций;  

- медико-тактическую характеристику очагов 

поражения катастроф различных видов; 

- современные способы и средства защиты населения 

от поражающих факторов катастроф; 

- источники химической опасности и краткую 

характеристику отравляющих и высокотоксичных 

веществ (ОВТВ); 

- основы оценки химической и радиационной 

обстановки; 

- организацию защиты населения в очагах 

чрезвычайных ситуаций, при ухудшении 

радиационной обстановки и стихийных бедствиях; 

- современные средства индивидуальной защиты 

(медицинские средства индивидуальной защиты от 

токсичных химических веществ, биологических 

средств, радиоактивных веществ); 

- организацию защиты населения в очагах 

чрезвычайных ситуаций, при ухудшении 

радиационной обстановки и стихийных бедствиях; 

- основы организации и проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в очагах 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера. 

уметь:  

- применять современные способы и средства защиты 

населения, больных, медицинского персонала и 

медицинского имущества от поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций; 

- использовать средства, методы контроля и 

мониторинга опасных и негативных факторов 

природного и антропогенного происхождения; 

- проводить выбор методов защиты от поражающих 

факторов природных и антропогенных катастроф, 

оценивать химическую, радиационную и 

бактериологическую обстановку; 

- использовать возможности современных средств 

индивидуальной защиты (медицинские средства 

индивидуальной защиты от токсичных химических 

веществ, биологических средств, радиоактивных 

веществ); 

- применять методы оценки и проведения 

радиационной и химической разведки, 

радиометрического и дозиметрического контроля; 

- использовать методику проведения основных 

санитарно-гигиенических и противоэпидемических 

мероприятий в составе формирований и учреждений 

всероссийской службы медицины катастроф. 

владеть:  

- методами оценки медико-тактической обстановки в 

очагах чрезвычайных ситуаций и очагах массового 

поражения; 

- методикой проведения основных мероприятий по 

защите населения от поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций; 

- навыками организации и проведения основных 

мероприятий по санитарной и специальной обработке; 

- навыками оценки эффективности выполнения 

мероприятий по защите населения от воздействия 

поражающих факторов чрезвычайных ситуаций; 

- алгоритмом взаимодействия при проведении 

Тестирование, 

собеседование, 

ситуационные 

задачи,  

демонстрация 

практических 

навыков 
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санитарно-гигиенических и противоэпидемических 

мероприятий в очагах массового поражения мирного и 

военного времени в составе формирований и 

учреждений службы медицины катастроф с другими 

службами РСЧС. 

 

 

 

10.2.2.3. ПЛАН ПРАКТИКИ 

 

№ 
Виды профессиональной 

деятельности 

Место 

проведения 

практики 

Формируемые 

компетенции 

Продолжительность  

недели часы 

2-й семестр 

1 
Отработка навыков врачебных 

манипуляций 
ЦГМА УК-3  10 

2 

Отработка практических 

навыков по регистрации и 

расшифровке ЭКГ 

ЦГМА УК-3, ОПК-8  2 

3 Сбор жалоб и анамнеза ЦГМА ОПК-3  6 

4 

Отработка навыков 

физикального обследования 

пациентов, коммуникативных 

навыков 

ЦГМА УК-3, ОПК-8  18 

 Итого 2-й семестр   2/3 36 

      

3-й семестр 

5 

Проведение сердечно-легочной 

реанимации, расширенных 

реанимационных мероприятий 

ЦГМА ОПК-10  12 

 Итого 3-й семестр    12 

      

4-й семестр 

6 

Оказание экстренной 

медицинской помощи больным 

с угрожающими состояниями  

ЦГМА ОПК-10  18 

7 
Отработка навыков врачебных 

манипуляций 
ЦГМА ОПК-8  6 

 Итого 3-й и 4-й семестр:   2/3 24 

 Итого:   1 1/3 72 

 

10.2.2.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Тренинг проводятся на манекене-тренажере для проведения сердечно-легочной 

реанимации 
1. Выполнение универсального алгоритма действий в случае остановки дыхания и 

кровообращения:  

- осмотр места происшествия;  

- оценка угрозы жизни пострадавшего и спасателя;  

- проведение первичного осмотра пострадавшего;  

- оценка основных жизненных функций пострадавшего;  

- обеспечение проходимости дыхательных путей;  

- выполнение техники придания пострадавшему восстановительного положения;  

2. Проведение расширенной сердечно-легочной реанимации:  

- проведение закрытого массажа сердца (ЗМС) (нахождение места для проведения 

ЗМС с первого раза;  

- проведение ЗМС с нужной глубиной и частотой;  

- правильное положение рук при проведении ЗМС);  
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- проведение искусственной вентиляции легких (ИВЛ) (объем; скорость);  

- соблюдение соотношения ЗМС/ИВЛ – 30:2. 

- проведение наружной дефибрилляции 

 

Тренинг оказания неотложной помощи при угрожающих состояниях на 

многофункциональном роботе-симуляторе (модель взрослого пациента) 

1. оказание неотложной помощи согласно принятым стандартам, порядкам 

оказания медицинской помощи и клиническим рекомендациям при:  

1.Остром коронарном синдроме (кардиогенный шок)  

2.Кардиогенном отеке легких 

3.Остром нарушении мозгового кровообращения  

4.Расслоении аневризмы аорты  

5.Анафилактическом шоке 

6.Бронхообструктивном синдроме 

7.Тромбоэмболии легочной артерии  

8. Спонтанном пневмотораксе 

9. Инородном теле в дыхательных путях  

10.Внутреннем кровотечении 

11.Гипогликемии  

12.Гипергликемии  

13.Эпилептическом приступе 

Отработка умений по установлению контакта с больных, сбору жалоб и анамнеза, данных 

физикального обследования, регистрации ЭКГ и оказания неотложных лечебных 

мероприятий, включая дефибрилляцию, пункцию плевральной полости 

Тренинг физикального обследования больного и врачебных манипуляций на 

манекене с возможностью аускультации сердца и легких, определения границ, размеров 

внутренних органов, проведения перкуссии и пальпации, а также ректального пальцевого 

исследования.   

Проведение полного физикального обследования пациента и интерпретация его 

результатов. Использование методик осмотра пациента с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы и проведение физикального обследования. 

Проведение объективного обследования и оценка состояния пациентов по органам и 

системам в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. Проведение осмотра 

пациента и интерпретация результатов физикального обследования пациентов различных 

возрастных групп. Оценка состояния и самочувствия ребенка, осмотр и оценка сердечно-

сосудистой системы детей различных возрастных групп. Умение пользоваться 

медицинской аппаратурой, которая входит в стандарт оснащения кабинета врача педиатра 

участкового в соответствии с порядком оказания медицинской помощи 

  - отработка навыков физикального обследования сердечно-сосудистой системы с 

визуальной оценкой области сердца, определением границ сердца, верхушечного толчка, 

аускультации сердца над всеми основными точками, определение патологических 

пульсаций 

Отработка коммуникативных навыков: сбора жалоб, анамнеза, установления контакта 

с пациентом и его представителями, учет характерологических особенностей пациента, 

действий при необходимости сообщения «плохих» новостей, работы с «трудным» 

пациентом 

Отработка навыков регистрации и расшифровки ЭКГ с использованием 

симуляционного оборудования. Формирование: 

- готовности выполнения практического навыка врачом-специалистом, в компетенции 

которого входит выполнение данной манипуляции; 
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- навыков проведения обследования взрослого населения с целью установления диагноза;  

- готовность к назначению лечения пациенту и контроль его эффективности и 

безопасности. 
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10.2.3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ (вариативной) 

«КЛИНИЧЕСКАЯ ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАФИЯ» 

 

10.2.3.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа клинической практики «Клиническая электрокардиография» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта к структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования (ординатура) по специальности 31.08.49 Терапия. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Целью практики является приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач в области диагностики и лечения терапевтической патологии. 

Задачами практики являются: 

- закрепление теоретических знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения врача-ординатора,  

- формирование профессиональных компетенций врача-терапевта 

 

2. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Блок 2.2 Практики, Вариативная часть 

программы специальности ординатуры 31.08.49 Терапия. 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 4 зачетные единицы; 

– 2 2/3 недели; 

– 144 академических часа. 

4. Контроль прохождения практики: 

Контроль за ходом практики студентов возлагается на ответственного за работу 

ординаторов на кафедре. 

По завершению семестра на промежуточной аттестации проводится контроль 

уровня сформированности компетенций ординатора. Результатом контроля является 

отметка дифференцированного зачета «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно»; результаты контроля вносятся в индивидуальный план 

ординатора в зачетно-аттестационную ведомость.  

Критерии оценивания результатов практики на промежуточной аттестации в 

соответствии с уровнями сформированности навыков: 

«отлично» – навыки сформированы полностью, успешно и систематически применяются; 

«хорошо» – навыки в целом успешно применимы, но сформированы недостаточно; 

«удовлетворительно» – навыки в целом успешно, но без систематического применения; 

«неудовлетворительно» – отсутствие навыков либо фрагментарное применение. 

В приложении к зачетно-аттестационной ведомости ординатор оформляет отчет о 

практике с указанием видов и содержания профессиональной деятельности, места 

проведения и ее продолжительности (в часах). 

 

 

 

10.2.3.2. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Компетенции Перечень компонентов 

Технологии 

формирования. 

Формы 

оценочных 
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средств 

В процессе подготовки по данной специальности ординатор формирует и демонстрирует следующие: 

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-4. Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ПС 293н, ТФ А/02.7  
(А/01.7, В/01.8 _проект) 

Способен выполнять: 

Сбор жалоб, анамнеза болезни, анамнеза 

жизни у пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя)  

Анализ информации, полученной от пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия» (или его законного 

представителя)  

Проведение физикального обследования 

пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация и другие методы)  

Оценку тяжести заболевания и (или) 

состояния пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия»  

Определение диагностических признаков и 

симптомов заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия»  

Формулирование предварительного диагноза 

и составление плана проведения 

лабораторных и инструментальных 

обследований 

 Направление пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» на 

лабораторные и инструментальные 

обследования при наличии медицинских 

показаний с учетом противопоказаний в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Направление пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» к 

врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний с учетом 

противопоказаний в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Проведение дифференциальной диагностики 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом действующей 

Международной статистической 

классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (далее – МКБ)  

Практика 

 

Тестирование, 

собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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Устанавливать диагноз с учетом МКБ 

 Определение медицинских показаний для 

направления пациента при затруднении в 

диагностике и при отсутствии возможности 

проведения дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях для оказания 

медицинской помощи в стационарных 

условиях или условиях дневного стационара 

 Определение медицинских показаний к 

оказанию высокотехнологичной 

медицинской помощи и направление 

пациента в медицинскую организацию, 

оказывающую высокотехнологичную 

медицинскую помощь в соответствии с 

Порядком организации оказания 

высокотехнологичной медицинской помощи 

с применением единой государственной 

информационной системы в сфере 

здравоохранения 

Умеет 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни, 

анамнеза жизни у пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» (или 

его законного представителя) 

 Интерпретировать и анализировать 

информацию, полученную от пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия» (или его законного 

представителя) 

 Проводить физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интерпретировать его 

результаты  

Обосновывать необходимость и объем 

лабораторного, инструментального 

обследований пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия»  

Проводить диагностические манипуляции и 

интерпретировать полученные результаты: - 

измерение артериального давления на 

периферических артериях; - исследование 

уровня глюкозы в крови - суточное 

мониторирование артериального давления 

(СМАД) - пульсоксиметрию - чтение 

спирограмм - определение лодыжечно-

плечевого индекса - проведение 

ортостатической пробы - пневмотахометрию 

- снятие и расшифровка 

электрокардиограммы  

Интерпретировать результаты лабораторного 

и инструментального обследований 

пациентов Обосновывать направление 
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пациента с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия» к врачам-

специалистам при наличии медицинских 

показаний с учетом противопоказаний в 

соответствии с Порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Интерпретировать заключения, полученные 

от врачей-специалистов 

 Оценивать тяжесть заболевания и (или) 

состояния пациента с заболеванием по 

профилю «терапия»  

Устанавливать диагноз с учетом МКБ 

пациента с заболеванием и (или) состоянием 

по профилю «терапия»  

Проводить дифференциальную диагностику 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ  

Определять медицинские показания для 

оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи  

Определять медицинские показания 

направления пациента для оказания 

медицинской помощи в стационарных 

условиях или условиях дневного стационара, 

оказывающих специализированную 

медицинскую помощь по профилю «терапия» 

при затруднении в диагностике и при 

отсутствии возможности проведения 

дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях 

Знает 

Порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»  

Клинические рекомендации, стандарты по 

вопросам оказания медицинской помощи  

 

ОПК-10. Способен 

участвовать в оказании 

неотложной 

медицинской помощи 

при состояниях, 

требующих срочного 

медицинского 

вмешательства 

ПС 293н ТФ А/01.7 

(ТФ А/08.7, В/07.8 – проект)  

ПС 768н ТФ С/04.8 

Может выполнять 

Оценку состояния пациентов, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной 

и неотложной форме  

Распознавание состояний, представляющих 

угрозу жизни пациентам, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

Практика, 

 

Тестирование, 

собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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(кровообращения и (или) дыхания), 

требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме  

Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме пациентам при, состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в 

том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания)  

Применять лекарственные препараты  и 

медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи пациентам в 

экстренной и неотложной форме  

Умеет  

Распознавать состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, в 

том числе клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) 

дыхания, требующие оказания медицинской 

помощи в экстренной и неотложной форме  

Оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в 

том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания)  

Применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи пациентам в 

экстренной и неотложной форме  

Выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации  

Знает  

 Методику сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов (их законных представителей) 

 Методику физикального обследования 

пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация и другие методы) 

 Клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) 

дыхания  

Правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 

 

 

10.2.3.3. ПЛАН ПРАКТИКИ 

 

№ 
Виды профессиональной 

деятельности 

Место проведения 

практики 

Формиру

емые 

компетен

ции 

Продолжительность  

недели часы 

1-й и 2-й семестры 
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10.2.3.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1-й и 2-й семестры 

1. Регистрация стандартной ЭКГ в 12 отведениях. Регистрация дополнительных 

отведений.  

2. Знакомство с методикой проведения нагрузочных проб, установкой 

холтеровского монитора ЭКГ 

3. Расшифровка нормальной ЭКГ, оценка основных зубцов и интервалов 

4. Расшифровка ЭКГ с нарушениями ритма и проводимости 

5. Расшифровка ЭКГ больных с различными сердечно-сосудистыми 

заболеваниями, оценка клинического значения изменений ЭКГ 

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

1. Арустамов А. С. Анализ показателей электрокардиограмм и причины их 

разночтений / А. С. Арустамов. - 4-е изд., испр. и доп. - М. : Триада-Х, 2015. - 62 с. : 

ил. - Библиогр.: с. 61-62. 

2. Голдбергер А. Л. Клиническая электрокардиография по Голдбергеру : пер. с англ. / 

А. Л. Голдбергер, З. Д. Голдберегер, А. Швилкин. - 2-е изд. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - 280 с. : ил. 

3. Гордеев И. Г. Электрокардиограмма при инфаркте миокарда : атлас / И. Г. Гордеев, 

Н. А. Волков, В. А. Кокорин. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

80 с. : ил. 

4. Дощицин В.Л. Руководство по практической электрокардиографии.- М.: 

МЕДпресс-информ, 2013.- 416с.,ил. 

5. Дощицин В. Л. Руководство по практической электрокардиографии / В. Л. 

Дощицин. - 3-е изд., испр. и доп. - М. :МЕДпресс-информ, 2019. - 416 с. : ил. - 

Библиогр.: с. 409-412. 

6. Кушаковский М.С., Журавлева Н.Б. Аритмии и блокады сердца: атлас 

электрокардиограмм / Под ред. Ю.Н. Гришкина.- 4-е изд., перераб. и доп.- СПб.: 

Фолиант, 2012.- 360с.,ил. 

7. Мурашко В. В. Электрокардиография : учебное пособие / В. В. Мурашко, А. В. 

Струтынский. - 16-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2020. - 360 с. : ил. - Библиогр.: 

с. 360. 

8. Транспищеводная эхокардиография: Практическое руководство / Под ред. А.С. 

Перрино, мл., С.Т. Ривз.- Пер. с англ.- М.: Мед.информ. агентство, 2013.- 509с.,ил. 

9. Хан М. Габриэль. Быстрый анализ ЭКГ : пер. с англ. / М. Габриэль Хан. - 3-е изд. - 

М. : БИНОМ, 2019. - 407 с. : ил. 

10. Щукин Ю.В. и др. Электрокардиография: Учебное пособие / Ростов н/Д: Феникс, 

2014.- 222с..ил. 

 

Медицинская визуализация. – 2013 - . 

Здравоохранение. – 2013 - . 

1 

Регистрация, расшифровка, оценка 

клинической значимости 

электрокардиограмм больных с 

различной сердечно-сосудистой 

патологией 

ГКБ 51, отделение 

функциональной 

диагностики 

ОПК 4, 

10 
2 2/3 144 
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Кардиология. – 2013 - . 

Клиническая лабораторная диагностика. – 2013-2016. 

Клиническая медицина. – 2013-2018. 

Кремлевская медицина. Клинический вестник. – 1998 - . 

Терапевтия. – 2013 - . 

Педиатрия. – 2015 - . 

Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. – 2013 - . 

Терапевт. – 2018 - . 

Терапевтический архив. – 2013-2019. 
 

Электронные ресурсы: 

http://www.emll.ru/ 

https://www.rosmedlib.ru/ 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.medline.ru/ 

 

http://www.emll.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.medline.ru/
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10.2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ (вариативной) 

«ОСНОВЫ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ В КАРДИОЛОГИЧЕСКОЙ, 

ПУЛЬМОНОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 

 

10.2.4.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа клинической практики «Основы функциональной диагностики 

в кардиологической, пульмонологической практике» разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к структуре 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

(ординатура) по специальности 31.08.49 Терапия. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Целью практики является приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач. 

Задачами практики являются: 

- закрепление теоретических знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения врача-ординатора,  

- формирование профессиональных компетенций врача-терапевта. 

 

2. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Блок 2.2 Практики, Вариативная часть 

программы специальности ординатуры 31.08.49 Терапия. 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 5 зачетных единиц; 

– 3 1/3 недель; 

– 180 академических часа 

 

 

4. Контроль прохождения практики: 

Контроль за ходом практики студентов возлагается на ответственного за работу 

ординаторов на кафедре. 

По завершению семестра на промежуточной аттестации проводится контроль 

уровня сформированности компетенций ординатора. Результатом контроля является 

отметка дифференцированного зачета «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно»; результаты контроля вносятся в индивидуальный план 

ординатора в зачетно-аттестационную ведомость.  

Критерии оценивания результатов практики на промежуточной аттестации в 

соответствии с уровнями сформированности навыков: 

 «отлично» – навыки сформированы полностью, успешно и систематически 

применяются; 
«хорошо» – навыки в целом успешно применимы, но сформированы недостаточно; 

«удовлетворительно» – навыки в целом успешно, но без систематического применения; 

«неудовлетворительно» – отсутствие навыков либо фрагментарное применение. 

В приложении к зачетно-аттестационной ведомости ординатор оформляет отчет о 

практике с указанием видов и содержания профессиональной деятельности, места 

проведения и ее продолжительности (в часах). 
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10.2.4.2. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

 

Компетенции Перечень компонентов 

Технологии 

формирования. 

Формы 

оценочных 

средств 

В процессе подготовки по данной специальности ординатор формирует и демонстрирует 

следующие: 

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-4. Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ПС 293н, ТФ А/02.7  
(А/01.7, В/01.8 _проект) 

Способен выполнять: 

Сбор жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни у 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия» (или его законного 

представителя)  

Анализ информации, полученной от пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» (или его законного представителя)  

Проведение физикального обследования пациента 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация и 

другие методы)  

Оценку тяжести заболевания и (или) состояния 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»  

Определение диагностических признаков и 

симптомов заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия»  

Формулирование предварительного диагноза и 

составление плана проведения лабораторных и 

инструментальных обследований 

 Направление пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» на 

лабораторные и инструментальные обследования 

при наличии медицинских показаний с учетом 

противопоказаний в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Направление пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» к врачам-

специалистам при наличии медицинских 

показаний с учетом противопоказаний в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Проведение дифференциальной диагностики 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 



189 

 

осложнений) с учетом действующей 

Международной статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(далее – МКБ)  

Устанавливать диагноз с учетом МКБ 

 Определение медицинских показаний для 

направления пациента при затруднении в 

диагностике и при отсутствии возможности 

проведения дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях для оказания 

медицинской помощи в стационарных условиях 

или условиях дневного стационара 

 Определение медицинских показаний к оказанию 

высокотехнологичной медицинской помощи и 

направление пациента в медицинскую 

организацию, оказывающую 

высокотехнологичную медицинскую помощь в 

соответствии с Порядком организации оказания 

высокотехнологичной медицинской помощи с 

применением единой государственной 

информационной системы в сфере 

здравоохранения 

Умеет 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни, 

анамнеза жизни у пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя) 

 Интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя) 

 Проводить физикальное обследование пациента 

(осмотр, пальпацию, перкуссию, аускультацию) и 

интерпретировать его результаты  

Обосновывать необходимость и объем 

лабораторного, инструментального обследований 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»  

Проводить диагностические манипуляции и 

интерпретировать полученные результаты: - 

измерение артериального давления на 

периферических артериях; - исследование уровня 

глюкозы в крови - суточное мониторирование 

артериального давления (СМАД) - 

пульсоксиметрию - чтение спирограмм - 

определение лодыжечно-плечевого индекса - 

проведение ортостатической пробы - 

пневмотахометрию - снятие и расшифровка 

электрокардиограммы  

Интерпретировать результаты лабораторного и 

инструментального обследований пациентов 

Обосновывать направление пациента с 
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заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний с учетом 

противопоказаний в соответствии с Порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Интерпретировать заключения, полученные от 

врачей-специалистов 

 Оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния 

пациента с заболеванием по профилю «терапия»  

Устанавливать диагноз с учетом МКБ пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия»  

Проводить дифференциальную диагностику 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ  

Определять медицинские показания для оказания 

скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи  

Определять медицинские показания направления 

пациента для оказания медицинской помощи в 

стационарных условиях или условиях дневного 

стационара, оказывающих специализированную 

медицинскую помощь по профилю «терапия» при 

затруднении в диагностике и при отсутствии 

возможности проведения дополнительных 

обследований в амбулаторных условиях 

Знает 

Порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»  

Клинические рекомендации, стандарты по 

вопросам оказания медицинской помощи  

 

ОПК-10. 

Способен 

участвовать в 

оказании 

неотложной 

медицинской 

помощи при 

состояниях, 

требующих 

срочного 

медицинского 

вмешательства 

ПС 293н ТФ А/01.7 

(ТФ А/08.7, В/07.8 – проект)  

ПС 768н ТФ С/04.8 

Может выполнять 

Оценку состояния пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме  

Распознавание состояний, представляющих угрозу 

жизни пациентам, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной и неотложной форме  

Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме пациентам при, состояниях, 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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представляющих угрозу жизни пациентов, в том 

числе клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания)  

Применять лекарственные препараты  и 

медицинские изделия при оказании медицинской 

помощи пациентам в экстренной и неотложной 

форме  

Умеет  

Распознавать состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, в том 

числе клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) дыхания, 

требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме  

Оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том 

числе клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания)  

Применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании медицинской 

помощи пациентам в экстренной и неотложной 

форме  

Выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации  

Знает  

 Методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов 

(их законных представителей) 

 Методику физикального обследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация и 

другие методы) 

 Клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания  

Правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации 

 

Профессиональные компетенции 

ПК-1. Способен 

осуществлять 

оценку 

функциональных 

методов 

исследования 

сердечно-

сосудистой 

системы и системы 

дыхания 

ПС 293н ТФ А/04.7 

(ТФ А/01.7, А/04.7, В/04.8 – проект) 

Необходимые знания 

- основные клинико-инструментальные признаки патологии 

органов дыхания и кровообращения; 

 - показания и противопоказания в назначении 

специализированных методов обследования; 

Умеет  

- оценивать результаты инструментальных методов 

исследования систем дыхания и кровообращения, трактовать 

выявленные изменения, формулировать диагноз с учетом 

полученных данных; 

Выполняет 

Практика 
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- назначение, чтение и трактовку результатов основных 

методов инструментального обследования, применяемыми в 

терапевтической практике; 

 

 

 

10.2.4.3. ПЛАН ПРАКТИКИ 

 

 

 

 

 

 

10.2.4.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Овладение навыками регистрации и расшифровки ЭКГ. 

2. Освоение методов проведения нагрузочных тестов. 

3. Ознакомление с методами ЭКГ и АД-мониторирования. Интерпретация 

результатов исследования. 

4. Ознакомление с методом эхокардиографии. Определение показаний и 

интерпретации результатов исследования 

5. Определение показаний и интерпретация результатов чреспищеводной и стресс-

эхокардиографии. 

6. Определение показаний и интерпретация результатов ультразвукового 

исследования сосудов. 

7. Освоение методики исследования функции внешнего дыхания. Интерпретация 

результатов исследования. 

8. Определение показаний и трактовка результатов полимсомнографии. 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

№ 
Виды профессиональной 

деятельности 

Место 

проведения 

практики 

Формир

уемые 

компете

нции 

Продолжительность  

недели часы 

3-й семестр 

1 

Освоение методики регистрации и 

расшифровки ЭКГ, проведения 

нагрузочных проб, проведения ЭКГ и 

АД мониторирования 

Отделение 

лечебного питания 

ЦКБ 

ОПК 4, 

10, ПК 1 
1 1/3 72 

 Итого 3-й семестр   1 1/3 72 

 4-й семестр 

2 

Ознакомление с возможностями 

ультразвуковых методов 

исследования сердечно-сосудистой 

системы 

Отделение 

функциональной 

диагностики  

ГКБ 51 

ОПК 4, 

10, ПК 1 
1 1/3 72 

3 

Освоение методики исследования 

ФВД.  Ознакомление с методами 

полисомнографии, 

бодиплетизмографии, зондирования 

легочной артерии 

2 терапевтическое 

отделение  

ГКБ 51 

ОПК 4, 

10, ПК 1 
2/3 36 

 Итого 4-й семестр   2 108 

 Итого:   3 1/3 180 
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1. Бова А. А. Функциональная диагностика в практике терапевта : руководство для 

врачей / А. А. Бова, Я. С. Денещук, С. С. Горохов. - М. : Мед.информ. агентство, 

2007. - 236 с. : ил. - Библиогр.: с. 231-232. 

2. Воробьева З.В. Исследование вентиляционной функции легких.- М.: Книга и 

бизнес, 2008.- 191с. 

3. Дощицин В.Л. Руководство по практической электрокардиографии.- М.: 

МЕДпресс-информ, 2013.- 416с.,ил. 

4. Кушаковский М.С., Журавлева Н.Б. Аритмии и блокады сердца: атлас 

электрокардиограмм / Под ред. Ю.Н. Гришкина.- 4-е изд., перераб. и доп.- СПб.: 

Фолиант, 2012.- 360с.,ил. 

5. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии.- 6-е изд., стереотип.- М.: 

Мед.информ.агенство, 2007.- 526с.,ил. 

6. Основы функциональной диагностики : учебно-методическое пособие / ред.: А. Ю. 

Шишелова, Н. Н. Алипов. - М. : Практика, 2019. - 150 с. : ил. 

7. Рабочая тетрадь к практическим занятиям по курсу "Основы функциональной 

диагностики" : учебное пособие / сост. А. Ю. Шишелова. - М. : Практика, 2019. - 60 

с. : ил. 

8. Резник Е.В. и др. Эхокардиография в практике кардиолога.- М.: Практика, 2013.- 

212с.,ил. 

9. Руководство по функциональной диагностике в кардиологии. Современные методы 

и клиническая интерпретация / ред. Ю. А. Васюк. - М. : Практическая медицина, 

2012. - 164 с. : ил. - Библиогр. в конце глав. 

10. Санадзе А.Г., Касаткина Л.Ф. Клиническая электромиография для практических 

неврологов: Руководство для врачей.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.- 63с.  

11. Ткаченко С.Б., Берестень Н.Ф. Тканевое доплеровское исследование миокарда.- М.: 

Реал Тайм, 2006.- 163с. 

12. Транспищеводная эхокардиография: Практическое руководство / Под ред. А.С. 

Перрино, мл., С.Т. Ривз.- Пер. с англ.- М.: Мед.информ. агентство, 2013.- 509с.,ил. 

13. Ферри Д.Р. Интерпретация ЭКГ. 10-днвный курс.- 2-е изд.- Пер. с англ.- М.: 

Практическая медицина, 2009.- 628с.,ил. 

14. Функциональная диагностика : национальное руководство / глав.ред.: Н. Ф. 

Берестень [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 781 с. : ил. - Библиогр. в конце 

глав. 

15. Функциональная диагностика в кардиологии : учебное пособие. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2017. - 324 с. : ил. 

16. Функциональная диагностика в пульмонологии : практическое руководство / ред. 

А. Г. Чучалин. - М. : Атмосфера, 2009. - 192 с. : ил. - Библиогр. в конце глав. 

17. Щукин Ю.В. и др. Электрокардиография: Учебное пособие / Ростов н/Д: Феникс, 

2014.- 222с..ил. 

 

Медицинская визуализация. – 2013 - . 

Здравоохранение. – 2013 - . 

Кардиология. – 2013 - . 

Клиническая лабораторная диагностика. – 2013-2016. 

Клиническая медицина. – 2013-2018. 

Кремлевская медицина. Клинический вестник. – 1998 - . 

Терапевтия. – 2013 - . 

Педиатрия. – 2015 - . 

Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. – 2013 - . 

Терапевт. – 2018 - . 

Терапевтический архив. – 2013-2019. 
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Электронные ресурсы: 

http://www.emll.ru/ 

https://www.rosmedlib.ru/ 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.medline.ru/ 

 

 

 

http://www.emll.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.medline.ru/
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10.2.5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ (вариативной) 

«РАЦИОНАЛЬНАЯ ФАРМАКОТЕРАПИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ 

ПИЩЕВАРЕНИЯ» 

 

10.2.5.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа клинической практики «Рациональная фармакотерапия 

заболеваний органов пищеварения» разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта к структуре основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности 31.08.49 Терапия. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Целью практики является приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач. 

Задачами практики являются: 

- закрепление теоретических знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения врача-ординатора,  

- формирование профессиональных компетенций врача-гастроэнтеролога. 

 

2. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Блок 2.2 Практики, Вариативная часть 

программы специальности ординатуры 31.08.49 Терапия. 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 5 зачетных единиц; 

– 3 1/3 недель; 

– 180 академических часа 

 

4. Контроль прохождения практики: 

Контроль за ходом практики студентов возлагается на ответственного за работу 

ординаторов на кафедре. 

По завершению семестра на промежуточной аттестации проводится контроль 

уровня сформированности компетенций ординатора. Результатом контроля является 

отметка дифференцированного зачета «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно»; результаты контроля вносятся в индивидуальный план 

ординатора в зачетно-аттестационную ведомость.  

Критерии оценивания результатов практики на промежуточной аттестации в 

соответствии с уровнями сформированности навыков: 

 «отлично» – навыки сформированы полностью, успешно и систематически 

применяются; 
«хорошо» – навыки в целом успешно применимы, но сформированы недостаточно; 

«удовлетворительно» – навыки в целом успешно, но без систематического применения; 

«неудовлетворительно» – отсутствие навыков либо фрагментарное применение. 

В приложении к зачетно-аттестационной ведомости ординатор оформляет отчет о 

практике с указанием видов и содержания профессиональной деятельности, места 

проведения и ее продолжительности (в часах). 
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10.2.5.2. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Компетенции Перечень компонентов 

Технологии 

формирования. 

Формы 

оценочных 

средств 

В процессе подготовки по данной специальности ординатор формирует и демонстрирует следующие: 

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-5. Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) состояниях, 

контролировать 

его 

эффективность и 

безопасность 

ПС 293н ТФ А/03.7 

(ТФ А/02.7, В/02.8 – проект) 

Может выполнять 

Разработку плана лечения с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития  

Назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Назначение немедикаментозной терапии, 

лечебного питания с учетом клинической картины 

заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Оценку эффективности и безопасности 

немедикаментозной терапии, лечебного питания, 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий у пациентов с заболеванием 

и (или) состоянием по профилю «терапия»  

Направление пациента при затруднении в выборе 

лечебной тактики, а также при осложненном 

течении заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» для оказания 

специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного 

стационара при наличии медицинских показаний в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Умения: 

Составлять и обосновывать план лечения пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 

клинической картины заболевания и (или) 

состояния в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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медицинской помощи 

 Назначать лекарственные препараты, изделия 

медицинского назначения с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Назначать немедикаментозное лечение и лечебное 

питание пациенту с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Анализировать фармакологическое действие и 

взаимодействие лекарственных препаратов у 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия» 

 Оценивать эффективность и безопасность 

немедикаментозной терапии, лечебного питания, 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий у пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» 

 Направлять пациента при затруднении в выборе 

лечебной тактики, а также при осложненном 

течении заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» для оказания 

специализированной медицинской помощи в 

условиях стационара или в условиях дневного 

стационара, при наличии медицинских показаний 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Знает 

Порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»  

Законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья граждан, нормативные акты, 

определяющие деятельность медицинских 

работников 

Методы назначения лекарственных препаратов, 

медицинские показания (и противопоказания) к 

применению медицинских изделий при 

заболеваниях и (или) состояниях у пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи  
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Механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, применяемых по профилю 

«терапия», медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные  

Методы немедикаментозной терапии, лечебного 

питания пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» в соответствии 

с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 

Профессиональные компетенции 

ПК-2. Способен 

проводить 

индивидуализированн

ую терапию 

заболеваний органов 

пищеварения 

ПС 139н ТФА/02.8 

Знает:  

-     особенности фармакокинетики и фармакодинамики 

основных групп лекарственных препаратов, применяемых в 

гастроэнтерологии;  

- современные подходы к фармакотерапии заболеваний ЖКТ 

у взрослых;  

Умеет:  

- определять показания к назначению этиологической, 

патогенетической и симптоматической фармакотерапии при 

заболеваниях ЖКТ;  

-     оценивать эффективность терапии;  

-     индивидуализировать фармакотерапию на основании 

особенностей клинической картины, наличия факторов риска 

сопутствующей патологии;  

- оценивать наличие побочных эффектов лечения;  

Может выполнять:  

Интерпретацию  результатов современных методов оценки 

эффективности и безопасности лечения;  

- оказывать  помощи при развитии лекарственной 

аллергии и других нежелательных эффектов; 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 

 

 

 

 10.2.5.3. ПЛАН ПРАКТИКИ 
№ Виды профессиональной 

деятельности 

Место 

проведения 

практики 

Формируемые 

компетенции 

Продолжительность  

недели часы 

3-й семестр 

1 Фармакотерапия 

кислотозависимых заболеваний.  

Фармакотерапия функциональных 

заболеваний органов пищеварения 

ГКБ №51, 2 т/о ОПК 5, ПК 2 1 1/3 72 

 Итого 3-й семестр:   1 1/3 72 

4-й семестр 

1 Фармакотерапия заболеваний 

печени, желчных путей 

ЦКБ, г/э отделение ОПК 5, ПК 2 1 1/3 72 

2 Фармакотерапия заболеваний 

кишечника 

ЦКБ, г/э отделение ОПК 5, ПК 2 2/3 36 
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 Итого  4-й семестр:   2 108 

 Итого:   3 1/3 180 
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10.2.5.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального обследования больных с 

патологией органов пищеварения, оценка результатов лабораторно-инструментального 

обследования. 

2. Формулирование диагноза, составление плана лечения фармакологическими 

препаратами, обоснование назначения, подбор доз препаратов. 

3. Оценка эффективности и переносимости фармпрепаратов, оценка 

неблагоприятных побочных реакций на лекарственные средства. 

4. Обоснование особенностей назначения лекарственных средств у пожилых и 

старых людей. 

5. Обоснование применения лекарственных средств при абдоминальной боли. 

6. Оценка комплаентности и приверженности к лечению. 

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Вакурова Н. В. Клиническая фармакология противоязвенных лекарственных 

средств и фармакотерапия язвенной болезни :учебн. пособие / Н. В. Вакурова, Т. А. 

Азовскова. - Самара : ИПК Содружество, 2006. - 99 с. - Библиогр.: с. 95-96. 

2. Назаров В. Е. Фармакотерапия в комплексном лечении осложнений дуоденальной 

язвы / В. Е. Назаров. - СПб. : Человек, 2002. - 96 с. : ил. - Библиогр.: с. 90-96. 

3. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения : рук-во для 

практик. врачей / ред. В. Т. Ивашкин. - М. : Литтерра, 2007. - 1056 с. - 

(Рациональная фармакотерапия : серия рук-в для практик. врачей ; т. IV). 

4. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения: рук-во для 

практикующих врачей / В.Т. Ивашкин. – 2-е изд., испр. и доп. М.: Литтерра, 2011. – 

848 с., ил. 

 

 

Журналы: 

Здравоохранение. – 2013 - . 

Клиническая медицина. – 2013-2018. 

Кремлевская медицина. Клинический вестник. – 1998 - . 

Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. – 2013 - . 

Терапевт. – 2018 - . 

Терапевтический архив. – 2013-2019. 

 

Электронные ресурсы: 

http://www.emll.ru/ 

https://www.rosmedlib.ru/ 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.medline.ru/ 

 
 

http://www.emll.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.medline.ru/
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10.2.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ (вариативной) 

«КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ В ПУЛЬМОНОЛОГИИ, КАРДИОЛОГИИ, 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ» 

 

10.2.6.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа клинической практики «Клиническая фармакология в 

пульмонологии, кардиологии, гастроэнтерологии» разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к структуре 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

(ординатура) по специальности 31.08.49 Терапия. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Целью практики является приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач. 

Задачами практики являются: 

- закрепление теоретических знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения врача-ординатора,  

- формирование профессиональных компетенций врача-терапевта. 

 

2. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Блок 2.2 Практики, Вариативная часть 

программы специальности ординатуры 31.08.49 Терапия. 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 5 зачетных единиц; 

– 3 1/3 недель; 

– 180 академических часа 

4. Контроль прохождения практики: 

Контроль за ходом практики студентов возлагается на ответственного за работу 

ординаторов на кафедре. 

По завершению семестра на промежуточной аттестации проводится контроль 

уровня сформированности компетенций ординатора. Результатом контроля является 

отметка дифференцированного зачета «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно»; результаты контроля вносятся в индивидуальный план 

ординатора в зачетно-аттестационную ведомость.  

Критерии оценивания результатов практики на промежуточной аттестации в 

соответствии с уровнями сформированности навыков: 

 «отлично» – навыки сформированы полностью, успешно и систематически 

применяются; 

«хорошо» – навыки в целом успешно применимы, но сформированы недостаточно; 

«удовлетворительно» – навыки в целом успешно, но без систематического 

применения; 

«неудовлетворительно» – отсутствие навыков либо фрагментарное применение. 

В приложении к зачетно-аттестационной ведомости ординатор оформляет отчет о 

практике с указанием видов и содержания профессиональной деятельности, места 

проведения и ее продолжительности (в часах). 

 

  



202 

 

10.2.6.2. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Компетенции Перечень компонентов 

Технологии 

формирования. 

Формы 

оценочных 

средств 

В процессе подготовки по данной специальности ординатор формирует и демонстрирует следующие: 

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-5. Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) состояниях, 

контролировать 

его 

эффективность и 

безопасность 

ПС 293н ТФ А/03.7 

(ТФ А/02.7, В/02.8 – проект) 

Может выполнять 

Разработку плана лечения с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития  

Назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Назначение немедикаментозной терапии, 

лечебного питания с учетом клинической картины 

заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Оценку эффективности и безопасности 

немедикаментозной терапии, лечебного питания, 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий у пациентов с заболеванием 

и (или) состоянием по профилю «терапия»  

Направление пациента при затруднении в выборе 

лечебной тактики, а также при осложненном 

течении заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» для оказания 

специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного 

стационара при наличии медицинских показаний в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Умения: 

Составлять и обосновывать план лечения пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 

клинической картины заболевания и (или) 

состояния в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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медицинской помощи 

 Назначать лекарственные препараты, изделия 

медицинского назначения с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Назначать немедикаментозное лечение и лечебное 

питание пациенту с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Анализировать фармакологическое действие и 

взаимодействие лекарственных препаратов у 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия» 

 Оценивать эффективность и безопасность 

немедикаментозной терапии, лечебного питания, 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий у пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» 

 Направлять пациента при затруднении в выборе 

лечебной тактики, а также при осложненном 

течении заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» для оказания 

специализированной медицинской помощи в 

условиях стационара или в условиях дневного 

стационара, при наличии медицинских показаний 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Знает 

Порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»  

Законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья граждан, нормативные акты, 

определяющие деятельность медицинских 

работников 

Методы назначения лекарственных препаратов, 

медицинские показания (и противопоказания) к 

применению медицинских изделий при 

заболеваниях и (или) состояниях у пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи  
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Механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, применяемых по профилю 

«терапия», медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные  

Методы немедикаментозной терапии, лечебного 

питания пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» в соответствии 

с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 

Профессиональные компетенции 

ПК-3 

Способен выполнять 

индивидуализированн

ый выбор терапии при 

заболеваниях органов 

дыхания, 

кровообращения, 

пищеварения  

ПС 293н ТФ А/03.7 

ПС 139н ТФА/02.8 

Знает: 

-     особенности фармакокинетики и фармакодинамики 

основных групп лекарственных препаратов;  

- современные подходы к фармакотерапии заболеваний 

внутренних органов у взрослых;  

Умеет 

- определять показания к назначению этиологической, 

патогенетической и симптоматической фармакотерапии;  

-     оценивать эффективность терапии;  

-     индивидуализировать фармакотерапию на основании 

особенностей клинической картины, наличия факторов риска 

сопутствующей патологии;  

- оценивать наличие побочных эффектов лечения;  

Может выполнять:  

- интерпретацию результатов современных методов 

обследования пациентов и назначения им индивидуально 

подобранной терапии 

оценку  эффективности и безопасности лечения;  

- оказывать  помощьи при развитии лекарственной 

аллергии и других нежелательных эффектов; 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 

 

 

 

10.2.6.3. ПЛАН ПРАКТИКИ 

 

 
№ Виды профессиональной 

деятельности 

Место 

проведения 

практики 

Формируемые 

компетенции 

Продолжительность  

недели часы 

3-й семестр 

1 Приём и ведение пациентов в 

кабинете врача-кардиолога 

Поликлиника №1 ОПК 5, ПК 3 1 1/3 72 

 Итого 3-й семестр:   1 1/3 72 

4-й семестр 

2 Приём и ведение пациентов в 

кабинете врача-пульмонолога 

Поликлиника №1 ОПК 5, ПК 3 1 1/3 72 
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3 Приём и ведение пациентов в 

кабинете врача-гастроэнтеролога 

Поликлиника №1 ОПК 5, ПК 3 2/3 36 

 Итого 4-й семестр:   2  108 

 Итого:   3 1/3 180 
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10.2.6.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Составление плана лечения пациентов с кардиологической, 

пульмонологической, гастроэнтерологической, терапевтической, эндокринной патологией 

с учетом данных о фармакокинетике и фармакодинамике лекарственных препаратов. 

2. Оценка возможных межлекарственных взаимодействий, корректировка с их 

учетом схемы терапии. 

3. Индивидуализированный подбор терапии при заболеваниях внутренних органов 

с учетом данных клинической фармакологии. 

4. Выбор рациональных комбинаций лекарственных препаратов. 

5. Контроль возникновения побочных и нежелательных явлений, оценка их связи с 

применением лекарственного препарата. 

6. Заполнение извещений о нежелательных явлениях, возникающих при 

применении лекарственного препарата. 

7. Оказание помощи при возникновении неблагоприятных и побочных эффектов, 

аллергических реакций, связанных с назначением лекарственных препаратов. 

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Вакурова Н. В. Клиническая фармакология противоязвенных лекарственных 

средств и фармакотерапия язвенной болезни :учебн. пособие / Н. В. Вакурова, Т. 

А. Азовскова. - Самара : ИПК Содружество, 2006. - 99 с. - Библиогр.: с. 95-96. 

2. Задионченко В. С. Фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний в 

амбулаторно-поликлинической практике : руководство для врачей / В. С. 

Задионченко, П. А. Кольцов. - М. :Анахарсис, 2005. - 207 с. - Библиогр.: с. 199-200. 

3. Метелица В. И. Справочник по клинической фармакологии сердечно-сосудистых 

лекарственных средств / В. И. Метелица. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. ; СПб. : 

БИНОМ-Невский диалект, 2002. - 926 с. 

4. Морозова Т. Е. Хроническая ишемическая болезнь сердца. Клиническая 

фармакология : учебное пособие / Т. Е. Морозова, О. А. Вартанова, М. А. Чукина. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 245 с. 

5. Назаров В. Е. Фармакотерапия в комплексном лечении осложнений дуоденальной 

язвы / В. Е. Назаров. - СПб. : Человек, 2002. - 96 с. : ил. - Библиогр.: с. 90-96. 

6. Окороков В. Г. Фармакотерапия стабильной стенокардии / В. Г. Окороков, С. С. 

Якушин. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 160 с. - Библиогр.: с. 155-156. 

7. Рациональная фармакотерапия : справочник терапевта : рук-во для практик. врачей 

/ ред. Л. И. Дворецкий. - М. :Литтерра, 2010. - 976 с. 

8. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения: рук-во для 

практикующих врачей / В.Т. Ивашкин. – 2-е изд., испр. и доп. М.: Литтерра, 2011. 

– 848 с., ил. 

9. Регистр лекарственных средств России. РЛС. Доктор. Вып. 22. Энциклопедия 

лекарств / гл. ред. Г. Л. Вышковский. - М. : ВЕДАНТА, 2013. - 1428 с. 

10. Регистр лекарственных средств России. РЛС. Доктор. Вып. 23. Энциклопедия 

лекарств / гл. ред. Г. Л. Вышковский. - М. : ВЕДАНТА, 2014. - 1392 с. 

11. Справочник ВИДАЛЬ. Лекарственные препараты в России. - 19-е изд. - М. : ЮБМ 

Медика Рус, 2013. - 1640 с. 

12. Стандарты по диагностике и лечению больных хронической обструктивной 

болезнью легких.- Пер. с англ.- М.: Атмосфера, 2005.-95с. 
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13. Филиппенко Н. Г. Клиническая фармакология и фармакотерапия в таблицах, 

схемах и алгоритмах (разделы: основы клинической фармакологии, кардиология) : 

учебн. пособие для студ. мед.и фарм. вузов / Н. Г. Филиппенко, С. В. Поветкин. - 

М. : Медицина, 2004. - 115 с. : ил. - (Учебн. литер. для мед. и фарм. вузов). - 

Библиогр.: с. 113-115. 

14. Фомина И.Г., Маринин В.Ф. Неотложная терапия в пульмонологии. Справочник.- 

М.: Медицина,2003.- 245с. 

 

Журналы: 

Медицинская визуализация. – 2013 - . 

Здравоохранение. – 2013 - . 

Кардиология. – 2013 - . 

Клиническая медицина. – 2013-2018. 

Кремлевская медицина. Клинический вестник. – 1998 - . 

Педиатрия. – 2015 - . 

Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. – 2013 - . 

Терапевт. – 2018 - . 

Терапевтический архив. – 2013-2019. 

 

Электронные ресурсы: 

http://www.emll.ru/ 

https://www.rosmedlib.ru/ 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.medline.ru/ 

 

 

 

http://www.emll.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.medline.ru/
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10.2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ (вариативной) 

«ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ БЕРЕМЕННЫХ» 

 

10.2.7.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа клинической практики «Терапевтические аспекты ведения 

беременных» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта к структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования (ординатура) по специальности 31.08.49 Терапия. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Целью практики является приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач. 

Задачами практики являются: 

- закрепление теоретических знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения врача-ординатора,  

- формирование профессиональных компетенций врача-терапевта. 

 

2. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Блок 2.2 Практики, Вариативная часть 

программы специальности ординатуры 31.08.49 Терапия. 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 5 зачетных единиц; 

– 3 1/3 недель; 

– 180 академических часа 

4. Контроль прохождения практики: 

Контроль за ходом практики студентов возлагается на ответственного за работой 

ординаторов на кафедре. 

По завершению семестра на промежуточной аттестации проводится контроль 

уровня сформированности компетенций ординатора. Результатом контроля является 

отметка дифференцированного зачета «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно»; результаты контроля вносятся в индивидуальный план 

ординатора в зачетно-аттестационную ведомость.  

Критерии оценивания результатов практики на промежуточной аттестации в 

соответствии с уровнями сформированности навыков: 

 «отлично» – навыки сформированы полностью, успешно и систематически 

применяются; 

«хорошо» – навыки в целом успешно применимы, но сформированы недостаточно; 

«удовлетворительно» – навыки в целом успешно, но без систематического 

применения; 

«неудовлетворительно» – отсутствие навыков либо фрагментарное применение. 

В приложении к зачетно-аттестационной ведомости ординатор оформляет отчет о 

практике с указанием видов и содержания профессиональной деятельности, места 

проведения и ее продолжительности (в часах). 
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10.2.7.2. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Компетенции Перечень компонентов 

Технологии 

формирования. 

Формы 

оценочных 

средств 

В процессе подготовки по данной специальности ординатор формирует и демонстрирует следующие: 

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-4. Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ПС 293н, ТФ А/02.7  
(А/01.7, В/01.8 _проект) 

Способен выполнять: 

Сбор жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни у 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия» (или его законного 

представителя)  

Анализ информации, полученной от пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» (или его законного представителя)  

Проведение физикального обследования пациента 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация и 

другие методы)  

Оценку тяжести заболевания и (или) состояния 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»  

Определение диагностических признаков и 

симптомов заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия»  

Формулирование предварительного диагноза и 

составление плана проведения лабораторных и 

инструментальных обследований 

 Направление пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» на 

лабораторные и инструментальные обследования 

при наличии медицинских показаний с учетом 

противопоказаний в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Направление пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» к врачам-

специалистам при наличии медицинских 

показаний с учетом противопоказаний в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Проведение дифференциальной диагностики 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом действующей 

Международной статистической классификации 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(далее – МКБ)  

Устанавливать диагноз с учетом МКБ 

 Определение медицинских показаний для 

направления пациента при затруднении в 

диагностике и при отсутствии возможности 

проведения дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях для оказания 

медицинской помощи в стационарных условиях 

или условиях дневного стационара 

 Определение медицинских показаний к оказанию 

высокотехнологичной медицинской помощи и 

направление пациента в медицинскую 

организацию, оказывающую 

высокотехнологичную медицинскую помощь в 

соответствии с Порядком организации оказания 

высокотехнологичной медицинской помощи с 

применением единой государственной 

информационной системы в сфере 

здравоохранения 

Умеет 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни, 

анамнеза жизни у пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя) 

 Интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя) 

 Проводить физикальное обследование пациента 

(осмотр, пальпацию, перкуссию, аускультацию) и 

интерпретировать его результаты  

Обосновывать необходимость и объем 

лабораторного, инструментального обследований 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»  

Проводить диагностические манипуляции и 

интерпретировать полученные результаты: - 

измерение артериального давления на 

периферических артериях; - исследование уровня 

глюкозы в крови - суточное мониторирование 

артериального давления (СМАД) - 

пульсоксиметрию - чтение спирограмм - 

определение лодыжечно-плечевого индекса - 

проведение ортостатической пробы - 

пневмотахометрию - снятие и расшифровка 

электрокардиограммы  

Интерпретировать результаты лабораторного и 

инструментального обследований пациентов 

Обосновывать направление пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» к врачам-специалистам при наличии 
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медицинских показаний с учетом 

противопоказаний в соответствии с Порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Интерпретировать заключения, полученные от 

врачей-специалистов 

 Оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния 

пациента с заболеванием по профилю «терапия»  

Устанавливать диагноз с учетом МКБ пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия»  

Проводить дифференциальную диагностику 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ  

Определять медицинские показания для оказания 

скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи  

Определять медицинские показания направления 

пациента для оказания медицинской помощи в 

стационарных условиях или условиях дневного 

стационара, оказывающих специализированную 

медицинскую помощь по профилю «терапия» при 

затруднении в диагностике и при отсутствии 

возможности проведения дополнительных 

обследований в амбулаторных условиях 

Знает 

Порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»  

Клинические рекомендации, стандарты по 

вопросам оказания медицинской помощи  

 

ОПК-5. Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) состояниях, 

контролировать 

его эффективность 

и безопасность 

ПС 293н ТФ А/03.7 

(ТФ А/02.7, В/02.8 – проект) 

Может выполнять 

Разработку плана лечения с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития  

Назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Назначение немедикаментозной терапии, 

лечебного питания с учетом клинической картины 

заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Оценку эффективности и безопасности 

немедикаментозной терапии, лечебного питания, 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий у пациентов с заболеванием 

и (или) состоянием по профилю «терапия»  

Направление пациента при затруднении в выборе 

лечебной тактики, а также при осложненном 

течении заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» для оказания 

специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного 

стационара при наличии медицинских показаний в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Умения: 

Составлять и обосновывать план лечения пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 

клинической картины заболевания и (или) 

состояния в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Назначать лекарственные препараты, изделия 

медицинского назначения с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» и факторов риска его развития 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Назначать немедикаментозное лечение и лечебное 

питание пациенту с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Анализировать фармакологическое действие и 

взаимодействие лекарственных препаратов у 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия» 

 Оценивать эффективность и безопасность 

немедикаментозной терапии, лечебного питания, 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий у пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» 
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 Направлять пациента при затруднении в выборе 

лечебной тактики, а также при осложненном 

течении заболевания и (или) состояния по 

профилю «терапия» для оказания 

специализированной медицинской помощи в 

условиях стационара или в условиях дневного 

стационара, при наличии медицинских показаний 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Знает 

Порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»  

Законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья граждан, нормативные акты, 

определяющие деятельность медицинских 

работников 

Методы назначения лекарственных препаратов, 

медицинские показания (и противопоказания) к 

применению медицинских изделий при 

заболеваниях и (или) состояниях у пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, применяемых по профилю 

«терапия», медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные  

Методы немедикаментозной терапии, лечебного 

питания пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» в соответствии 

с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 

Профессиональные компетенции 

ПК-4 Способен 

выполнять 

диагностику и лечение 

заболеваний 

внутренних органов у 

беременных  

ПС 293н, ТФ А/02.7  

(А/01.7, В/01.8 _проект) 

Знает: 

- клиническую симптоматику и патогенез основных 

разновидностей экстрагенитальной патологии 

беременных в лечении  

- влияние экстрагенитальной патологии на течение 

беременности, роды и здоровье ребенка; 

- основные вопросы организации лекарственного 

обеспечения беременных;  

- основы фармакотерапии беременных, основные 

Практика 

 

Собеседование, 

ситуационные 

задачи, 

демонстрация 

практических 

навыков 
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группы лекарственных средств, противопоказанных 

для применения беременным;  

- основы немедикаментозной терапии, 

физиотерапии, лечебной физкультуры, показания и 

противопоказания к санаторно-курортному лечению 

для беременных; 

- основы рационального питания беременных, 

принципы диетотерапии беременных;  

- диспансерное наблюдение за беременными, 

проблемы профилактики 

Умеет:  

- получить информацию о заболевании, 

применить  объективные методы обследования 

беременной, выявить общие и специфические 

признаки заболевания; 

- оценить тяжесть состояния беременной, 

принять необходимые меры для выведения 

беременной из такого состояния, определить объем 

и последовательность реанимационных 

мероприятий, оказать необходимую помощь; 

- определить специальные методы исследования 

(лабораторные, рентгенологические и 

функциональные); 

- определить показания для госпитализации и 

организовать ее; 

- провести дифференциальную диагностику, 

обосновать клинический диагноз, план и тактику 

ведения беременной; 

- назначить необходимые лекарственные 

средства и другие лечебные мероприятия; 

- определить вопросы трудоспособности 

беременной; 

- провести диспансеризацию беременной, уметь 

анализировать результаты; 

- оформить медицинскую документацию, 

предусмотренную законодательством по 

здравоохранению; 

- установить диагноз и провести необходимое 

лечение при следующих заболеваниях у беременной: 

Выполняет:  

- оказывает  терапевтическую медицинскую помощь 

беременным 

 

 

 

 

10.2.7.3. ПЛАН ПРАКТИКИ 

№ Виды профессиональной деятельности 

Место 

проведения 

практики 

Формируемы

е 

компетенции 

Продолжительность  

недели часы 

3-й семестры 

1 

Диагностика экстрагенитальной 

патологии у беременных. Оценка 

основных методов исследования и 

Клиническая 

больница №1, 

консультативно-

ОПК 4, 5, ПК 

4 
1 1/3 72 
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10.2.7.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Сбор жалоб, анамнеза, оценка особенностей течения беременности у беременных с 

экстрагенитальной патологией; оценка тяжести состояния 

2. Оценка основных лабораторных и инструментальных методов исследования у 

беременных, выявление клинически значимых изменений; 

3. Составление плана лечения у беременных с обострением заболеваний внутренних 

органов, подбор адекватных доз лекарственных препаратов, оценка эффективности терапии 

4. Формулировка основных рекомендаций по питанию, рациональным физическим 

нагрузкам у беременных 

5. Оказание неотложной помощи беременных с обострением заболеваний внутренних 

органов 

лабораторных изменений у 

беременных с сопутствующей 

патологией 

диагностическое 

отделение 

 Итого 3-й семестры:   1 1/3 72 

4-й семестр 

2 

Консультирование беременных с 

патологией сердечно-сосудистой, 

дыхательной, эндокринной и 

пищеварительной системы 

Клиническая 

больница №1, 

консультативно-

диагностическое 

отделение 

ОПК 4, 5, ПК 

4 
2  108 

 Итого 4-й семестр:   2  108 

 Итого:   3 1/3 180 
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12. Акушерство : национальное руководство / ред. Э. К. Айламазян. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2013. - 1200 с. : ил. - Библиогр. в конце глав. 

13. Акушерство и гинекология : клинические рекомендации / ред. Г. М. Савельева. - М. 

: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 1024 с. : ил. 

14. Воронин К. В. Акушерское обследование / К. В. Воронин, В. А. Потапов, А. Н. 

Правосудович. - М. :МЕДпресс, 2002. - 139 с. : ил. - Библиогр.: с. 138-139. 

15. Гуменюк Е. Г. Акушерство. Физиология беременности : учебное пособие / Е. Г. 

Гуменюк, О. К. Погодин, Т. А. Власова ; Петрозаводский государственный 

университет. - Петрозаводск :ИнтелТек, 2004. - 169 с. : ил. - Библиогр.: с. 168-169. 

16. Карпов О. И. Особенности применения лекарственных средств при беременности и 

лактации : учебное пособие для слушателей системы последипломного 

образования / О. И. Карпов, А. А. Зайцев, В. Б. Герасимов ; Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет. - М. : Медицина, 2005. - 302 с. : ил. 

17. Психологическая и физическая подготовка беременных к родам : учебн.-методич. 

пособие / Т. С. Качалина, Е. В. Третьякова, О. М. Стельникова, Н. Ю. Каткова ; 

Нижегородская государственная медицинская академия. - 3-е изд. - Нижний 

Новгород ; М. : Изд-во НГМА, 2005. - 96 с. 

18. Сидорова И. С. Акушерство : рук-во для практик. врачей / И. С. Сидорова. - М. : 

Мед.информ. агентство, 2013. - 1046 с. : ил. - Библиогр.: с. 1044-1046. 

19. Сидорова И. С. Методы исследования при беременности и в родах. Стандартные и 

новые технологии :учебн. пособие / И. С. Сидорова, И. О. Макаров. - М. 

:МЕДпресс-информ, 2005. - 127 с. : ил. - Библиогр.: с. 127. 

20. Шмагель К. В. Иммунитет беременной женщины / К. В. Шмагель, В. А. Черешнев. 

- М. : Медицинская книга, 2003. - 225 с. : ил. - Библиогр.: с. 190-225. 

 

Журналы: 

Акушерство и гинекология. – 2015-2016. 

Медицинская визуализация. – 2013 - . 

Здравоохранение. – 2013 - . 

Клиническая лабораторная диагностика. – 2013-2016. 

Клиническая медицина. – 2013-2018. 

Кремлевская медицина. Клинический вестник. – 1998 - . 

Терапевт. – 2018 - . 

Терапевтический архив. – 2013-2019. 

 

Электронные ресурсы: 

http://www.emll.ru/ 

https://www.rosmedlib.ru/ 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.medline.ru/ 

 
 

 

http://www.emll.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.medline.ru/
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10.2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ (вариативной) 

 

10.2.8.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа педагогической практики разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к структуре 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

(ординатура) по специальности 31.08.49 Терапия. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Целью практики является формирование профессионально-педагогических 

компетенций, связанных со способностью применять современные методики и 

технологии организации и реализации образовательного процесса в учреждениях 

профессионального медицинского образования. 

Задачами практики являются: 

- закрепление теоретических знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения врача-ординатора, а также закрепление знаний по структуре, содержанию и 

особенностям функционирования моделей, методик и технологий обучения; 

- формирование навыков преподавательской деятельности на основе современных 

моделей, методик и технологий обучения. 

 

2. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Блок 2.3 Практики, Вариативная часть 

программы специальности ординатуры 31.08.49 Терапия 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 1 зачетная единица; 

– 2/3 неделя; 

– 36 академических часа. 

 

4. Контроль прохождения практики: 

Контроль за ходом практики студентов возлагается на ответственного за работу 

ординаторов на кафедре. 

По завершению семестра на промежуточной аттестации проводится контроль 

уровня сформированности компетенций ординатора. Результатом контроля является 

отметка «зачтено» или «незачтено»; результаты контроля вносятся в индивидуальный 

план ординатора в зачетно-аттестационную ведомость.  

Критерии оценивания результатов практики на промежуточной аттестации в 

соответствии с уровнями сформированности навыков: 

«зачтено» – навыки сформированы полностью, успешно и систематически 

применяются, или сформированы недостаточно, или без систематического применения; 

«незачтено» – отсутствие навыков либо их фрагментарное применение. 

В приложении к зачетно-аттестационной ведомости ординатор оформляет отчет о 

практике с указанием видов и содержания профессиональной деятельности, места 

проведения и ее продолжительности (в часах). 
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10.2.8.2. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Компетенции Перечень компонентов 

Технологии 

формирования

. Формы 

оценочных 

средств 

В процессе подготовки по данной специальности ординатор формирует и демонстрирует следующие: 

Универсальные компетенции: 

УК-1 
Способен критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и способы 

применения 

достижения в области 

медицины и фармации в 

профессиональном 

контексте 

ПС 293н ТФ А/03.7 

(ТФ В/01.8 – проект) 
знать: 

- теоретические основы нервной деятельности; 

- механизмы абстрактного мышления; 

уметь: 

- организовать самостоятельный умственный труд в работе с 

информацией; 

владеть: 

-методиками самоконтроля, абстрактного мышления, 

аналитического мышления; 

Педагогическая 

практика. 

 

Собеседование 

УК-2. Способен 

разрабатывать, 

реализовывать проект и 

управлять им 

ПС 768н ТФ D/04.8 
знать: 

- законодательство и нормативную документацию в сфере 

образования и здравоохранения; 

- нормативы по обучению, переподготовки, аттестация и 

сертификация персонала; 

- теоретические основы управления персоналом; 

уметь: 

- применять современные методы управления коллективом; 

владеть навыками: 
- применения нормативно-распорядительной документации в 

области управления коллективом;  

- формирования толерантности в коллективе; 

Педагогическая 

практика. 

 

Собеседование 

 Общепрофессиональные компетенции  

ОПК-3 

Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность 

знать: 

- педагогические технологии,  

- законодательство и нормативную документацию, 

регламентирующую педагогическую деятельность; 

уметь: 

- разработать образовательную программу по дисциплине 

соответствующего научного профиля; 

- составить методические рекомендации для преподавателей и 

обучающихся; 

- формировать фонд оценочных средств; 

- организовать учебный процесс в медицинском и / или 

образовательном учреждении; 

владеть навыками: 
-применения образовательных технологий; 

- применения технологий дистанционного и электронного 

обучения; 

Педагогическая 

практика. 

 

Собеседование 

 

10.2.8.3. ПЛАН ПРАКТИКИ 

 

№ 
Виды профессиональной 

деятельности 

Место проведения 

практики 

Формируемые 

компетенции 

Продолжительнос

ть  

недели часы 

2-й семестр 

1 
Проектная работа: разработка 

программ, учебно-

ЦГМА: кафедра терапии, 

кардиологии и 

УК-1, 2, 3,  

ОПК-3 
1/3 18 
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методических материалов, 

методических рекомендаций, 

оценочных средств, 

презентаций 

функциональной 

диагностики с курсом 

нефрологии 

2 

Организация педагогического 

процесса с субъектами 

образования 

ЦГМА, кафедра терапии, 

кардиологии и 

функциональной 

диагностики с курсом 

нефрологии 

УК-1, 2, 3,  

ОПК-3 
1/3 18 

 Итого:   2/3 36 

 

10.2.8.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Посещение занятия и составление технологической карты преподавания. 

2. Разработка плана занятия и организационных элементов. 

3. Разработка содержательного материала занятия и оценочных средств. 

4. Организация занятий: подбор информационных и технических средств обучения. 

5. Проведение занятий (2 час.)  

6. Составление методических рекомендаций для обучающихся объемом 0,25 п.л.  

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Мухина С.А., Соловьева А.А. Современные инновационные технологии обучения. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008, - 360 с. 

2. Подласый И.П. Педагогика: учебник. – М.: Юрайт, 2015. – 576 с. 

3. Романцев М.Г., Сологуб Т.В. Педагогические технологии в медицине: учебн. пособие. 

– М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 112 с. 

4. Современные информационные и образовательные технологии в системе 

медицинского образования. Дистанционное обучение / А.Н. Стрижаков и др. – М.: 

Медицина, 2007. – 255 с. 

5. Шабунин А. В. Симуляционное обучение : руководство / А. В. Шабунин, Ю. И. 

Логвинов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 792 с. : ил. - Библиогр.: с. 778-785. 

 

Журналы: 

Здравоохранение. – 2013-… 

Кремлевская медицина. Клинический вестник. – 1998-… 

Терапевт. – 2018 -… 

Терапевтический архив. – 2013-2019. 

 

Электронные ресурсы: 

http://www.emll.ru/ 

https://www.rosmedlib.ru/ 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.medline.ru/ 

 

 

http://www.emll.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.medline.ru/
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